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E-luku 
ohjaa rakentamista

E-luku tarvitaan rakennuslupaa ja energia­
todistusta varten. Luku lasketaan rakennukseen 
ostettavien energioiden ja käytettävien energia­
muotojen kertoimien tulona.

Energiatodistus kertoo 
talon kokonaisenergiankulutuksen. Talon  
energiaTEHOKKUUSluokka 
pitää ilmoittaa myynti-ilmoituksessa. 

Ilmanvaihto

Aurinkoenergia
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Uudet rakentamismääräykset astuivat voi­
maan heinäkuun alussa. Energiatehokkuuden 
keskeinen vaatimus on rakennuksen koko­
naisenergiankulutus, jota varten lasketaan 
energialuku, E-luku. 

Uusi laskentatapa antaa rakentajalle mah­
dollisuuden valita itse keinot vaaditun E-luvun 
saavuttamiseksi. E-luvun laskenta muistuttaa 
energiakustannusten laskentaa, ainoastaan 
energian hintojen sijasta käytetään suhteelli­
sia, rakentamismääräysten energiamuotojen 
kertoimia. E-lukuun vaikuttaa, kuinka paljon 
rakennus kuluttaa energiaa ja mistä sen käyt­
tämä energia on peräisin. 

Kaikki ratkaisut vaikuttavat
Rakennuksen energiankulutuksen laskennas­
sa otetaan huomioon ostoenergiat, kuten 
sähkö, polttoaineet ja kaukolämpö. 

E-lukuun vaikuttavat keskeisesti lämmitys­
tapa, rakennuksen ulko-ovien ja ikkunoiden 
lämmöneristys sekä ilmanvaihdon talteen­
otto. Omavaraisenergian käyttö pienentää 
E-lukua.

Energiankulutukseen lasketaan myös ilman­
vaihdon, kuluttajalaitteiden, valaistuksen ja 
lämpimän veden kuluttama energia. Paikal­
lisesti tuotettu uusiutuva energia vähentää 
ostoenergian kulutusta. Sitä voidaan tuottaa 
muun muassa aurinkokeräimillä ja lämpö­
pumpuilla. E-lukua pienentävät myös raken­
nuksen muoto ja sijainti tontilla.

Rakennuslupa ja E-luku
E-luku muuttaa rakennuslupien myöntämis­
perusteita. Jotta rakennuslupa heltiää, pitää 
E-luvun alittaa rakennuskohtainen raja-arvo. 
Kun rakennuslupaa haetaan, lämmitystapa pi­
tää olla päätetty. 

Rakennus, jolla on pieni E-luku, säästää 
euroja. Myös rakennuksen jälleenmyyntiarvo 
säilyy paremmin.

Rakennuksen energiatodistuksen luokka 
määräytyy energiankulutuksen ja E-luvun pe­
rusteella. Luokan avulla voi verrata saman­
tyyppisten talojen energiankulutusta. Jatkos­
sa energiatodistuksen luokka pitää ilmoittaa 
rakennuksen myynti-ilmoituksessa.

POHJA



Energiatodistus kertoo 
talon kokonaisenergiankulutuksen. Talon  
energiaTEHOKKUUSluokka 
pitää ilmoittaa myynti-ilmoituksessa. 

Ostoenergia on energiaa, joka 
ostetaan rakennukseen muualta. Sitä voidaan 
käyttää tilojen ja käyttöveden lämmitykseen, 
ilmanvaihtoon, valaistukseen ja laitteisiin. 

Ostoenergiasta vähennetään  
paikallisesti omalla tontilla tuotettu 
uusiutuva energia eli  
omavaraisenergia. 

Lämmitys-
tapa

Lämmitystapa vaikuttaa  
eniten energiatehokkuuteen. 

Uusiutuvaa energiaa hyödyntävä 
vesikiertoinen lämmitys,  

kuten erilaiset lämpöpumput  
ja puulämmitys, pienentää  

E-lukua.

Rakenteet
Rakennuksen vaipan hyvä  

ilmatiiviys ja lämmöneristys 
ovat nykyrakentamisen  

lähtökohtia. Niissä korostuvat 
muun muassa ns. kylmä
siltojen välttäminen ja  
oikeanlaiset ikkuna- 

valinnat.

Ilman-
vaihto

Sähköpihi ilmanvaihto- 
kone tasavirtapuhaltimella 
ja 80 prosentin lämmön-  

talteenotolla säästää  
huomattavasti energiaa  

ja tietysti euroja.

Aurinko-
energia

Paikallisesti tuotettu  
uusiutuva energia on  

nykyaikaista rakentamista. 
Helpoiten se toteutuu  

aurinkokeräimillä ja  
-paneeleilla. 

Rakennuksen 
muoto

Rakennuksen muodolla  
on väliä. Turhat nurkat ja  

erkkerit sekä suuret  
ikkunapinnat nostavat  

E-lukua. 

Käyttövesi
Lapsiperheissä kuluu  

paljon vettä. Maalämpö
pumpulla ja aurinko

keräimellä voi käyttöveden 
lämmitysenergian 

kulutuksen pudottaa  
viidesosaan.

MITÄ  
PIENEMPI

E-LUKU,
SITÄ 

ENEMMÄN
SÄÄSTÄT!
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LISÄTIETOJA:
www.asuntomessut.fi
www.talopeli.fi
www.eluku.net 
www.laskentapalvelut.fi 
www.vesitaito.fi 
www.energiatehokaskoti.fi

Vertaile  

ASUNTO-
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talojen  

E-lukuja! 
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